
Calendario incontri

NOVITÀ!!! momenti di incontro per le coppie

i GIOVEDÌ magicii GIOVEDÌ magici

Giovedì 31 gennaio ore 17.00 - 18.30
“La comunicazione emotiva in famiglia:
strumento efficace per stare bene insieme”
Barbara Camilli - psicologa psicanalista
È necessario iscriversi entro il 29 gennaio

Giovedì 7 febbraio ore 16.30 - 18.00
“Yoga in attesa di un bimbo.
Pratiche per il corpo, la mente e il cuore”
Donatella Piovano - insegnante di yoga
È necessario iscriversi entro il 5 febbraio

Giovedì 14 febbraio ore 17.00 - 18.30
“Cambiamo prospettiva: cosa vedono,
sentono e provano i nostri figli
Barbara Camilli - psicologa psicanalista
È necessario iscriversi entro il 12 febbraio

Giovedì 21 febbraio ore 15.30 - 17.30
“Le domande delle madri: l’allattamento
al seno e i dubbi che ci assalgono”
Laura Cocchetti - consulente Leche League
È necessario iscriversi entro il 19 febbraio

Giovedì 28 febbraio ore 17.00 - 18.30
“Nelle mani di un bimbo:
laboratorio di creatività per piccoli artisti”
Barbara Camilli - psicologa psicanalista
Sonia Garavaglia - artista e creatrice nelle arti visive
E’ necessario iscriversi entro il 26 febbraio

Giovedì 6 marzo ore 17.00 - 18.30
“Quando il no è contenimento”
Barbara Camilli - psicologa psicanalista
È necessario iscriversi entro il 4 marzo

Giovedì 13 marzo ore 15.00 - 18.00
“Quanti benefici a portare i bimbi con sé:
impariamo insieme a usare la fascia
portabimbo”
Jacqueline Maigret Jimmink
È necessario iscriversi entro il 11 marzo

Giovedì 20 marzo ore 17.00 - 18.30
“La creatività e la creazione:
i due volti del femminile”
Barbara Camilli - psicologa psicanalista
Sonia Garavaglia - artista e creatrice nelle arti visive
È necessario iscriversi entro il 18 marzo

Giovedì 27 marzo ore 17.00 - 18.30
“Il mondo dei fiori di bach:
la via che aiuta a riportare armonia interiore
e benessere psicofisico
Barbara Camilli - psicologa psicanalista
È necessario iscriversi entro il 25 marzo

Sabato 23 febbraio ore 10.00 - 12.00
“La comunicazione: base di ogni rapporto
interpersonale. Consigli e trucchi per
comunicare in modo efficace.”
Dott.ssa Barbara Camilli - psicologa psicanalista

Sabato 8 marzo ore 10.00 - 12.00
“Da coppia coniugale (marito e moglie)
a coppia genitoriale (mamma e papà):
significato e valore per gli adulti e per i figli”
Dott.ssa Barbara Camilli - psicologa psicanalista

Sabato 5 aprile ore 10.00 - 12.00
“Come essere un papà a dimensione d'uomo”
Dott.ssa Barbara Camilli - psicologa psicanalista
affiancata da un papà

Sabato 19 aprile ore 10.00 - 12.00
“A ogni donna la sua gravidanza: momento di
condivisione e riflessione sui grandi cambiamenti
che avvengono nel corpo, nella mente e nel
mondo emotivo”
Dott.ssa Barbara Camilli - psicologa psicanalista

Sabato 3 maggio ore 10.00 - 12.00
“Quando la depressione post partum da reazione
fisiologica al distacco con il piccolo diventa male
di vivere”
Dott.ssa Barbara Camilli - psicologa psicanalista

La partecipazione agli incontri è GRATUITA, previa iscrizione
che dovrà essere fatta entro le scadenze sopra indicate.
Info e iscrizioni:
Benna Annalisa - V.le G. Cesare 279 - Novara
Tel. 0321 452591 - Cell 340 6325656


